
 

 

 
GUIAS DE APRENDIZAJE  

ESTRATEGIA: “ESCUELA EN CASA” 

ÁREA: RELIGION GRADO 2° 

SEMANA N°2   

TEMA: LA CUARESMA 
 
OBJETIVO DE APRENDIZAJE: vivir una auténtica y profunda conversión personal, preparándonos para 

la fiesta más grande del año  

¿QUE VOY A APRENDER 

 

¿ Sabes que singifica el numero cuarenta? 

El número cuarenta es un número simbólico en las enseñanzas de la sagrada escritura:   

 40 los días del diluvio 

 40 años estuvieron los judíos en Egipto. 

 40 años en su viaje a la tierra prometida. 

 40 días de Moisés y Elías en la montaña 

 40 días de Jesús en el desierto 

 

 

 

 

Conozcamos  un poco más de este tiempo  litúrgico, ampliemos nuestro conocimiento 

     

 

 

 

 

 

Su color es morado 

símbolo de PENITENCIA Y 

ARREPENTIMIENTO  



 

 

              LO QUE ESTOY APRENDIENDO 

 

¿QUÉ ES LA CUARESMA? 

La cuaresma es un tiempo litúrgico de CONVERSION, ORACION Y AYUNO, para preparar la pascua 

(acontecimiento central de la vida cristiana). Es a la ves tiempo para arrepentirnos de nuestras faltas o 

pecados y tratar de parecernos a Jesús. 

 

 

 

Dios nos invita en este tiempo a acercarnos a Él, a expresarle como nos sentimos y lo que queremos 

cambiar. 

CONSULTA EN TU BIBLIA: 

 

 

 

 

Juega en casa con tus familiares y descubre el mensaje que Jesús tiene para ti, escríbelo en el recuadro   

  

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Cuaresma significa 40 

días  Va desde el miércoles 

de ceniza  

Hasta el jueves 

santo  

¿Cuáles son las prácticas cuaresmales? 

Las respuestas está en Mateo 6, 1-6, 16-18 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 CUARESMJA ES EL TIEMPO 

PROPICIO PARA: 

 .  HACER UNA MUY BUENA 

CONFESION  

 . PRACTICAR ALGUNA OBRA DE 

CARIDAD 

 . TIEMPO DE SILENCIO , REFLEXION 

Y PERDON  

 TIEMPO DE DESAPEGO DE LAS 

COSAS MATERILAES  

 



 

 

 

HAY SEIS DOMINGOS DE CUARESMA . 

 Colorea la ficha y consulta los textos  en tu biblia. 

 

 

                        

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

   PRACTICO LO QUE APRENDI DESDE MI ENTORNO 

 

 Colorea los recuadros con la informacion correcta  sobre la cuaresma y pinta de negro los 

falsos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Escribe  dos compromisos  para vivir  tres caminos importantes  en el recuadro  correspondiente  , colorea la 

imagen . 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Dibuja el  domingo de cuaresma  que mas te invita a  reflexionar . 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ¿QUE APRENDI? 

 

Cumple los compromisos que pactaste con Jesús. 

¿Cómo te sentiste en esta sesión de encuentro con Dios?   

 

 SI NO 

¿Identifico correctamente el significado de cuaresma?      

¿Tuve dificultad para el desarrollo de la guía?      

¿Tuve orientación en casa?      

¿Me gustó la guía?      

¿Reconozco la importancia de la cuaresma en mi vida?      
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